GCSE Spanish – Health Questions

Health / La salud:

Foundation Tier:

1 ¿Qué deportes hay en tu colegio? What Sports are there at your school?

2 ¿Cuál es tu deporte favorito? ¿Por qué?  What is your favourite sport? Why?
3 ¿Eres miembro de un polideportivo? ¿Por qué sí / no?  Are you a member of a gym?  Why/not?
4 ¿Qué comes a mediodía en el colegio? ¿Es bueno para la salud? ¿Por qué?  What  do you eat at lunchtime at school?  Is it good for your Elath?

5 ¿A qué hora te acuestas y cuántas horas duermes? What time do you go to bed at and how many hours do you sleep?

6 En tu opinión, ¿qué es malo para la salud? In your opinión, what things are bad for your Elath?

Foundation / Higher Tier:

7 Describe una dieta sana.  Describe a healthy diet.
8 ¿Cuál es tu opinión de la comida en tu colegio? ¿Por qué?  What’s your opinion of food at your school?  Why?
9 ¿Qué hiciste la semana pasada para mantenerte en forma?  What have you done over the last week to stay in shape?

10 ¿Qué vas a hacer en el futuro para mejorar tu salud? What are you going to do in the future to improve your health?

Higher Tier:

11 ¿Por qué es tan popular la comida rápida? Why is fast food so popular?

12 ¿Qué piensas de la comida inglesa / la comida española? ¿Por qué piensas así?  What do you think of English/ Spanish food?

13 ¿Cuáles son los problemas de salud más serios? What are the most serious health problems?

14 Los ordenadores y los videojuegos son muy malos para la salud. ¿Qué piensas de eso?  ¿Por qué? Computers and video games are very bad for your health.  What do you think of that?  Why?
15 Los jóvenes, ¿por qué beben tanto alcohol? Why do young people drink so much alcohol?

16 ¿Qué opinas de los adultos que fuman cigarrillos delante de sus hijos? What do you think of adults who smoke in front of children?
